
Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim je součástí svačiny i oběda, stejně jako ovoce a zelenina.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Pondělí 02.11.2026

Přesnídávka Houska s tvarohovou pomazánkou a strouhaným sýrem,ovoce,nápoj (01, 03, 07)

Polévka Hovězí vývar s těstovinou (09)

Oběd Zapečená rýže s kuřecím masem a zeleninou,ovoce,nápoj (03, 09)

Úterý 03.11.2026

Přesnídávka Litá buchta s kakaem,ovoce,mléko (01, 03, 07)

Polévka Zeleninová s kuskusem (09)

Oběd Buřtguláš s pečivem,ovoce,nápoj (01, 03, 07)

Středa 04.11.2026

Přesnídávka Chléb s celerovo-jablečnou pomazánkou,ovoce,nápoj (01, 03, 09)

Polévka Fazolová se zeleninou (09)

Oběd Hrachová kaše s rolovanou plecí,steril.okurka,ovoce,zelenina,nápoj (01, 07)

Čtvrtek 05.11.2026

Přesnídávka Vanilkový pudink s ovocem,nápoj (07)

Polévka Houbová s bramborem (01, 07)

Oběd Obalované žampiony,vařený brambor,jogurtový dip,ovoce,nápoj (01, 03, 07)

Pátek 06.11.2026

Přesnídávka Houska s máslem a lučinou,ovoce,nápoj (01, 03, 07)

Polévka Brokolicová s opečenou houskou (01, 03, 07)

Oběd Králík pečený na česneku,bramborový knedlík,špenát,ovoce,nápoj (01, 03, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 07 - Mléko, 09 - Celer

02.11.2026 - 06.11.2026


