
                                             Jídelníček   11. 11. – 15. 11. 2024 

 

  

Pondělí              

Svačina:            Chléb s vajíčkem, zelenina, nápoj ( 1, 3, 7 ) 

 

Oběd:                Špenátová polévka ( 1, 3 ) 

 

                Kuřecí prsa v těstíčku, šťouchaný brambor, salát, nápoj ( 1, 3 )  

                                      

                         

 

Úterý                

Svačina:           Rohlík s celerovou pomazánkou, ovoce, nápoj ( 1, 3, 7, 9 ) 

 

Oběd:               Polévka s rybími knedlíčky ( 1, 3, 4, 9 ) 

 

 Fazole s kořenovou zeleninou v rajské omáčce, chléb, ovoce ( 1, 9 )                         

  

                          

 

Středa                                                                                                                                                   

Svačina:            Domácí pribináček, piškoty,  ovoce, nápoj ( 1, 3, 7 ) 

 

Oběd:                Pohanková polévka ( 1, 9 ) 

 

  Hovězí nudličky z roštěné na kari, dušená rýže ( 1, 7 ) 

           

                                   

 

Čtvrtek           

Svačina:           Chléb s budapešťskou pomazánkou, ovoce, nápoj ( 1, 7, 9 ) 

 

Oběd:               Hrachová polévka  ( 1 ) 

                          

                         Hornoslezský bigos, nápoj  

                           

 

 

Pátek                 

Svačina:           Houska s rybí pomazánkou, zelenina, nápoj ( 1, 4, 7, 9 ) 

 

Oběd:               Kuřecí vývar se strouháním ( 1, 3, 9 ) 

 

                         Hovězí znojemská pečeně, houskový knedlík, nápoj ( 1, 3, 7 ) 

                           

                    

 

Dětem je podáván nepravidelně slazený, neslazený i mléčný nápoj. 

Dle metodiky stanovení kritických bodů. Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu 

žádejte u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena. 


