
                                             Jídelníček   18. 3. - 22. 3. 2024

Pondělí           
Svačina:          Chléb s drožďovou pomazánkou, zelenina, nápoj ( 1, 3, 7 )

Oběd:              Kmínová s vejcem ( 1, 3 ) 
                         
                        Obalovaná treska, brambor, dip, nápoj ( 1, 3, 7 )
                        
                    
                        

Úterý               
Svačina:           Houska se žervé, ovoce, nápoj ( 1, 7 )

Oběd:               Polévka s játrovou zavářkou ( 1, 3, 9 )

                         Zapečené těstoviny s vepřovým masem a brokolicí, nápoj ( 1, 3, 7 )

                         

Středa                                                                                                                                                     
Svačina:           Šlehaný tvaroh s ovocem, nápoj  ( 1, 7 )

Oběd:               Bramborová polévka ( 1, 9 )

                         Roštěná na žampiónech, rýže, nápoj ( 1 )
             
                                  

Čtvrtek          
Svačina:          Rohlík s avokádovou pomazánkou, zelenina, nápoj ( 1, 7 )

Oběd:              Italská čočková polévka ( 1 )
                         
                        Fazolové lusky na kyselo, brambor, sázené vejce, nápoj ( 1, 3, 7 )
                      
                          

Pátek                
Svačina:          Ovocná přesnídávka, piškoty, nápoj ( 7 )

Oběd:              Zeleninový vývar s bulgurem ( 1, 9 )

                        Svíčková na smetaně, houskový knedlík, nápoj ( 1, 3, 7 )
                          
                   

Dětem je podáván nepravidelně slazený, neslazený i mléčný nápoj.
Dle metodiky stanovení kritických bodů. Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu 
žádejte u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena. 


