
                                             Jídelníček   11. 3. - 15. 3. 2024

Pondělí           
Svačina:          Houska s rybí pomazánkou, zelenina, nápoj ( 1, 3, 4, 9 )

Oběd:              Česnečka s kroupami ( 1 ) 
                         
                        Fazolový guláš, chléb, nápoj ( 1 )
                        
                    
                        

Úterý               
Svačina:           Chléb se sýrem, ovoce, nápoj ( 1, 7 )

Oběd:               Květáková polávka ( 1, 3 )

                         Hovězí v mrkvi, brambor, nápoj ( 1 )

                         

Středa                                                                                                                                                     
Svačina:           Ovocný jogurt, piškoty,  nápoj  ( 1, 7 )

Oběd:               Zeleninový vývar s kuskusem ( 1, 9 )

                         Lasagne, nápoj ( 1, 7, 9 )
             
                                  

Čtvrtek          
Svačina:          Zapečený toust, zelenina, nápoj ( 1, 7, 9 )

Oběd:              Kulajda ( 1, 7 )
                         
                        Zeleninové rizoto, červená řepa, nápoj ( 1, 7, 9 )
                      
                          

Pátek                
Svačina:          Těstovinový salát, nápoj ( 1 )

Oběd:              Hovězí vývar s  krupicí a vejcem ( 1, 3, 9 )

                         Vepřové na česneku, bramborový knedlík, špenát, nápoj ( 1, 3, 7 )
                          
                   

Dětem je podáván nepravidelně slazený, neslazený i mléčný nápoj.
Dle metodiky stanovení kritických bodů. Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu 
žádejte u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena. 


