
                                             Jídelníček   16. 10. - 20. 10. 2023

Pondělí
Svačina:          Chléb s rybí pomazánkou, ovoce, nápoj ( 1, 4  )

Oběd:              Krémová česnečka ( 1, 7 )

                        Pečený králík na kořenové zelenině, brambor,  nápoj ( 1, 9 )
                    
                         

Úterý
Svačina:          Tvarohový koláč, ovoce, nápoj ( 1, 3, 7 )

Oběd:              Zeleninový vývar se sýrovým kapáním ( 1, 3, 7, 9 )

                        Hrachová kaše, sázené vejce, okurka, nápoj ( 1, 3 )

                         

Středa                                                                                                                                                     
Svačina:           Houska s uzenou plecí, zelenina, nápoj  ( 1, 7  )

Oběd:               Gulášová polévka ( 1 )

                         Kuřecí roláda, rýže, salát, nápoj ( 1, 9 )
             
                                  

Čtvrtek        
Svačina:           Ovocný jogurt, piškoty, nápoj ( 1, 3, 7 )

Oběd:               Vývar s krupicí a vejcem ( 1, 3, 9 )

                         Špekové knedlíky, červené zelí, nápoj ( 1, 3, 7 )

                          

Pátek               
Svačina:           Chléb se šlehanou nivou, ovoce, nápoj ( 1  )

Oběd:               Rajská polévka s těstovinou (  1  )

                         Plněný zelný list, brambor, kompot, nápoj ( 4, 7 )
                          
                         
                   

Dětem je podáván nepravidelně slazený, neslazený i mléčný nápoj.
Dle metodiky stanovení kritických bodů. Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu 
žádejte u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena. 


