
                                             Jídelníček   2. 10. - 6. 10. 2023

Pondělí
Svačina:          Rohlík s lučinou, zelenina, nápoj ( 1, 7 )

Oběd:              Zeleninový vývar s droždovými knedlíčky ( 1, 3, 9 )

                        Fazolový guláš, chléb, nápoj ( 1, 3 )
                    
                         

Úterý
Svačina:          Jablkový koláč, ovoce  ( 1, 3, 7 )

Oběd:              Petrželová polévka ( 1, 3, 7 )

                        Masová směs s rýží, nápoj ( 1 )

                         

Středa                                                                                                                                                     
Svačina:           Zapečený toust, zelenina, nápoj  ( 1, 7, 9 )

Oběd:               Uzený vývar s bulgurem ( 1 )

                         Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, nápoj ( 1, 3, 7 )
             
                                  

Čtvrtek        
Svačina:           Chléb s rybí pomazánkou, zelenina, nápoj ( 1, 7, 9 )

Oběd:               Cibulová polévka s bramborem ( 1 )

                          Azu po tatarsku, těstoviny, nápoj ( 1, 3 )

                          

Pátek               
Svačina:           Šlehaný tvaroh s ovocem, nápoj ( 7 )

Oběd:               Ruský boršč ( 1, 7, 9 )

                         Čevabčiči, brambor, obloha, nápoj ( 1, 3 )
                          
                         
                   

Dětem je podáván nepravidelně slazený, neslazený i mléčný nápoj.
Dle metodiky stanovení kritických bodů. Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu 
žádejte u vedoucí školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena. 


